
MenÙ



Panini & Piadine artigianali
Ogni giorno impastiamo IN CASA pane pita e piadine fresche. 

Tutto fresco, tutto artigianale!

SHAWARMA DI POLLO
SHAWARMA DI MANZO
FALAFEL 

SHAWARMA DI POLLO
SHAWARMA DI MANZO
FALAFEL 

MENù
SHAWARMA DI POLLO
SHAWARMA DI MANZO
FALAFEL 

COMPRESE PATATINE FRITTE E LATTINA

€ 6
€ 8
€ 5,5

€ 7
€ 9
€ 6

€ 11
€ 13
€ 10



ANTIPASTI
Da Zaitun abbiamo pensato di portare direttamente sulla vostra tavola i

sapori originali della nostra terra , preparando antipasti con ricette
originali tramandate da generazioni.

HUMMUS 
Deliziosa crema di ceci e tahina (salsa di
sesamo) condita con olio extravergine d’oliva

HUMMUS B’LAHME
Deliziosa crema di ceci e tahina (salsa di
sesamo), ricoperta con carne di manzo tritata,
condita con olio extravergine d’oliva

FALAFEL
croccanti polpette di ceci e prezzemolo fritte
al momento

BABA GHANOUSH 
crema di melanzane affumicate e tahina (salsa
di sesamo) condita con olio extravergine di
oliva

LABNEH 
deliziosa crema a base di yogurt fresco e
cremoso, servita con pane pita
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€ 5

€ 5

€ 7

€ 5

€ 5



KIBBEH
crocchette di bulgur(chicchi di grano duro
germogliati, cotti al vapore) farciti con carne
di manzo tritata (o formaggio se disponibile)

ARAYES
pane pita tostato farcito con carne tritata di
manzo
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ANTIPASTI

WARAK ENAB
foglie di vite cotte ripiene di riso. UN MUST 

INVOLTINI LIBANESI
farciti con pollo/ verdure/formaggi

TABBOULEH 
prezzemolo tritato,pomodori,bulgur cotto a
vapore, limone, melassa di melograno e sale

FATTOUSH
insalata tipica con menta, melassa di
melograno e pane tostato

€ 5

€ 5

€ 5

€ 5

€ 5

€ 5



PIATTI PRINCIPALI
PIATTI COMPLETI, GUSTOSI E LEGGERI

ZAITUN
HUMMUS, BABA GHANOUSH, FALAFEL, TABBOULEH,
WARAK ENAB, KIBBEH E INVOLTINO

OUSI
shawarma di pollo con riso basmati
aromatizzato e leggermente speziato cucinato
con carote e piselli

KABSE 
RISO BASMATI LEGGERMENTE SPEZIATO
ACCOMPAGNATO CON UNA COSCIA DI POLLO
ARROSTO

KAFTA
polpette di pollo spezziate e riso basmati
aromatizzato e leggermente speziato cucinato
con carote e piselli

VEGETARIANO
iso basmati aromatizzato e leggermente
speziato cucinato con carote e piselli, hummus,
falafel e insalata

PIATTO FALAFEL
FALAFEL, HUMMUS, INSALATA E SALSA YOGURT

€ 10

€ 9

€ 9

€ 9

€ 10

€ 8



MENù DEGUSTAZIONE

MENù NABLUS: 

PER DUE PERSONE    € 25

piadina shawarma di pollo a fette, hummus,
falafel, kibbeh, warak enab, baba ghanoush

MENù BEIRUT: shawarma di pollo, hummus, falafel,labneh,
tabboule, 2 involtini a scelta

MENù HAIFA: riso basmati aromatizzato con carote e
piselli,shawarma, hummus, falafel, arayes,
tabboule

BEVANDE & DESSERT
BEVANDE

Tè PESCA/LIMONE
Tè PESCA/LIMONE IN BOTTIGLIA
GAZA COLA 
GAZA COLA ZERO
COCA COLA
COCA COLA ZERO 
FANTA
SPRITE
CHINOTTO
ARANCIATA
BIRRA ANALCOLICA
ACQUA

 

DESSERT 

PAROLE D’ORDINE SAPORE E
LEGGEREZZA
VARIANO QUOTIDIANAMENTE,
CHIEDETE LA DISPONIBILITà

€ 2,5
€ 3
€ 2
€ 2,5
€ 2,5
€ 2,5
€ 2,5
€ 2,5
€ 2,5 
€ 2,5
€ 3
€ 1

*PER INFO ALLERGENI RIVOLGERSI DIRETTAMENTE AL RESPONSABILE


